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Metodă de determinare a duratei 
maximal admisibile a efortului fizic,  

Brevet MD 3552 

A fost elaborată și testată tehnologia de determinare a efortului 
fizic admisibil, care nu provoacă dereglări funcționale.  

Domenii de aplicare: sanocreatologie, medicină, medicină sportivă. 
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